YVNIIYY-96 VITIL | 8L0C°8°LT VIXVH - M4IH




5 - ___ﬂ-ﬁ‘—&&t‘/
% Hoidamme
_ kokoisydamella

Tarjoammekokonaisvaltaiset terveyden palvelut
sinulle ja l@ahimmaisillesi. Asiantuntijamgmuttavat
niin tapaturmissa Kuin sairauksissa kok amella.

Tapaturmapaivystyksemme seka kuvanta n
palvelumme ovat aptinasi aina aukioloaikoinamme
myos Viikonloppuisin.
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Vastustajana tanaan: Haka

Maanantain vastustaja Valkeakosken
Haka kuuluu Suomen menestyneim-
pien seurojen joukkoon. Useita vuosia
mMaan paasarjassa pelannut Haka on
voittanut historiansa aikana yhdeksan
Suomen mestaruutta seka juhlinut
Suomen Cupin voittoa 12 kertaa.
Taman lisaksi seuran palkintokaapista
loytyy useita hopea —ja pronssimita-
leita paasarjasta. 2010-luku on ollut
Hakalle synkka, silla kauden 2012
paatteeksi seura putosi Veikkauslii-
gasta Ykkdseen, joten kuluva kausi
on koskelaisille jo kuudes perattainen
sarjatasolla.

Ennen loppuviikon otteluita Haka
majaili sarjataulukon neljannella

sijalla muutaman pisteen paassa
karkikolmikosta. Alkukausi oli Hakalle
vaikea, silla joukkue onnistui nap-
paamaan vain kaksi voitto kuudesta
ensimmaisesta ottelusta. Kauden
edetessa valkopaitojen kurssi on ku-
itenkin kaantynyt ja maanantain ot-
teluun joukkue lahtee neljan ottelun
tappiottomassa putkessa. Heindkuun
alusta lahtien koskelaisten tuloskunto
on ollut darimmaisen kova, silla Haka
on havinnyt vain yhden viimeisesta
yhdeksasta ottelusta. Loistavien ot-
teiden johdosta joukkue on noussut
tosissaan mukaan taistelemaan Yk-
kosen karkipaikoista. Hakan puolus-
tuspelaaminen on toiminut kauden
aikana melko hyvin, silla joukkue



paastanyt sarjan neljanneksi vahiten
maaleja.

Hakaa valmentaa englantilainen
Keith Armstrong, joka on tuttu nimi
suomalaisille jalkapalloihmisille.
Englantilainen on luonut pitkdn uran
Suomessa ja on voittanut valmenta-
jana useita Suomen mestaruuksia,
joista kolme on saavutettu Hakassa.
"Keken" apuvalmentajana toimii
Teemu Tainio, joka on myods tuttu
nimi kotimaista jalkapalloa seuraaville
ihmisille. Pelaajauransa aikana keski-
kenttapelaaja edusti mm. ranskalista
Auxerrea seka Valiolilgaseura Totten-
hamia. Tainio lopetti uransa HIK:ssa
vuonna 2014, jonka jalkeen mies on
keskittynyt valmentamiseen.
Kuluvan kauden aikana Hakan
tehokkain maalitekija on ollut kes-

kikenttapelaaja John Fagerstrom
neljalla osumallaan. Melko nuoreen
joukkueeseen kokemusta tuo 35-vuo-
tias Pekka Lagerblom, joka pelasi
uransa huppuvuosina Bundesliigaa
Werder Bremenin riveissa. Keskiken-
tan keskustassa parhaiten viihtyva
Lagerblom aloitti kauden Kolmosessa
pelaavan SexyPoxyt riveissa, mutta
siirtyi kesan siirtoikkunan aikana Val-
keakoskelle. Hakan hydkkaajien ruuti
on ollut melko markaa taman kauden
otteluissa, silla hyokkaajista parhaat
maalintekijat ovat olleet Salomo
Ojala seka Gerald Ben, mutta hekin
ovat heiluttaneet vastustajan verkkoa
vain kahdesti. Haka-legenda Valeri
Popovitchin poijalle, Antonille, kuluva
kausi on neljas perattainen Hakan
riveissa.
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RUNEBERGINKATU 55 00260, HELSINKI FINLAND
(09) 434 2760 - MYYNTIPALVELUGMAMMAROSA FI



Ratkaisun hetkella...

joukkueella
on merkitysta!

Toimisto-, myymala-, kiinteisto-,
rakennus ja sairaalasiivoukset.

www.leoclean.fi 010 - 525 1360



AT-Lines Oy

TILAUSLIIKENNETTA AMMATTITAIDOLLA

Kuljettanut HIFK pelaajia turvallisesti perille vuodesta 2009
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TERVETULOA LOGISTIIKAN
UUDELLE AIKAKAUDELLE!

Exclusive Logistics on luotettava ja tehokas tayden palvelun
logistiikkatalo. Toimimme tilanteessa kuin tilanteessa nopeasti ja
turvallisuutta unohtamatta. Timantinluja ammattitaitomme on
kaytettavissasi myos hankalissa tapauksissa ja kiireen yllattaessa.

RAATALOIDYT LOGISTIIKKAPALVELUMME OVAT:
- Jakeluliikenne
- Henkiloliikenne
- Kokonaiset logistiikkaratkaisut
- Kylma-, pakaste- ja lammitetyt kuljetukset (ATP)
- Express Courier
- On-Board Courier
- Kiireellisten tullilahetysten huolinta 24/7 (AOG)
- Vaaralliset aineet ja radioaktiiviset kuljetukset

Olemme osaava ja joustava kumppani yrityksellesi, oli se sitten pieni tai suuri.
Rakennetaan yhdessa kuljetusratkaisut, jotka sopivat taydellisesti
juuri sinun tarpeisiisi.

EXCLUSIVE LOGISTICS FINLAND OY EXCLUS IVﬁ

Karhumaentie3, 01530 Vantaa

Lintinen Pitkakatu 33, 20100 Turku LOGISTICS

Hatanpaan Valtatie 24, 33100 Tampere exclusivelogistics.ﬁ




Sarjataulukko / Serietabell U

PAIKKA JOUKKUE oTTELUT voiror TASAPELIT HAVIOT IAALIERO PISTEET
FosTioN e MATCHER  _VIRSTER  OAVGIORDA FORLUSTER MALSKILINAD _ POANG

1 EkenaslF 18 9 8 1 273 35
2 HIFK 18 9 6 3 3218 33
3 KPV 18 9 4 5 2017 3]
4 HAKA 18 8 5 5 2518 29
5 AC Oulu 18 8 3 7 2420 27
6 KTP 18 7 4 7 2426 25
7 FF Jaro 18 o 3 9 2326 2]
8 AC Kajaani 18 4 5 9 3038 17
9 JIK 18 3 6 9 2330 15
10 Klubi 04 18 2 6 10 1638 12
Kunto/Form
277 HIFK-1IK 2:2 217. KPV — HAKA 1.0 A
6.8. KTP — HIFK 21l 287  Haka-KTP 3.0 W
1.8. KPV — HIFK 2:2 4.8. JIK — HAKA 2:2
19.8. HIFK — AC Kajaani 2:2 12.8. Klubi 04 - HAKA 1:1
23.8.  Klubi 04 - HIFK 1:32 B 178 HAKA - FF Jaro 1.0 W
Seuraavat ottelut / Féljande matcher
Edustusjoukkue HIFK/2

KOTIKENTTA/HEMMAPLAN: BOLLIS
10. 1700  AC Oulu - HIFK 288. 1830 KaPa-HIFK
109. 1830  HIFK - FF Jaro 318. 1830 HIFK-MuSa
17.9 18:30  HIFK - Klubi 99, 17:00  Kiffen — HIFK
239. 1830 EIF-HIFK 229. 1500 HIFK-SalPa
299. 1700 JIK-HIFK 299. 1400 GrlFK-HIFK

6.10. 17:00 HIFK - KTP
20.10.  14:00 HIFK - KPV
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7 Tomi Maanoja mv
12 Daniel Kollar mv
o2 Jarkko Lahdenmaki
3 Pauli Kuusijarvi
4 Tommi Vesala

1 5 Nando Cozar
6 Jaakko Lepola

| Daniel Rantanen
8 Jukka Halme
9 Pekka Sihvola

1 10 Antti Ulmanen

[ N Otto-Pekka Jurvainen
| S Esa Terava e
14 Tuukka Kurki

da 16 Tuomas Mustonen
= 17 Jani Backman

da 18 Matias Hanninen
1 19 Jirijoonas Kanth
1 20 Tommi Jyry

1 26 Reza Heidari

27 Hussein Mohamed
34 Tuukka Andberg
1 40 Nikolas Saira

3 50 Casper Olesen

P&avalmentaja / Chefstrénare
Teemu Kankkunen
Valmentaja / Tranare

Ari Rantamaa
Maalivahtivalmentaja / Malvaktstranare
Petri Pyhalté

Fysio/ Fysioterapeut

Masi Salmi

Huoltaja / Materialférvaltare
Ludovic Thune

Laakari / Lakare

Aapo Haavisto
Joukkueenjohtaja / Lagledare
Joona Haavisto

Petteri Jutila

HAKA &

| Aati Marttinen mv

3 320 Joonas Immonen mv
35 Samu Lindgren mv

(-

a 2 Jami Kydstila

3 Jaakko Rantanen

4 Ville-Valtteri Starck

a 5 Reetu Rasanen

1 © David Abidor

_ 7 Antto Hilska

8 Jean Nganbe Nganbe

_ 9 Gerald Ben

10 TuomaslLahdesmaki

[ I Erkka Helminen

O 14 Anton Popovits

1 16 Joona Kari

a 17 John Fagerstrom

1 18 Joona Tapani

1 19 Jonni Thusberg

1 20 Henri Malundama

a 2l Valtteri Hiilloskorpi

o 22 Santeri Korpela

23 Salomo Ojala

1 28 Marko Paunovi¢

[ 88 Samuel Chidi

Paivalmentaja / Chefstranare
Keith Armstrong

Valmentaja /Tranare

Teemu Tainio, Asko Jussila
Maalivahtivalmentaja / Malvaktstranare
Pauli Jussila
Joukkueenjohtaja / Lagledare
Erkki Nieminen

Huoltaja / Materialférvaltare
Jari Jalava
Fysioterapeutti/Fysioterapeut:
Mikko Vuorela
Laakari/Lakare:

Juuso Niemenpaa

Erotuomari/Domare: Joni Hyytia
AET 1: Max Millner AET 2: Jere Wikstrom



TOMMI
JYRY

Pelipaikka: Keskikentta
Syntynyt: 16.08.1999 / Helsinki
Pituus: 169 cm

Koulutus: Ylioppilas (Brandd Gym-
nasium)

Kasvattajaseura: HIK
Instagram: @tommijyry
Lempimusiikki: Panetoz

Rutiinitpelipaivind: Aamullatukeva
aamupala, jonka jalkeen kropan
herattely. Paivalla pelipaivan pas-
ta ja nestetankkaus, jonka jialkeen
musat soimaan, lepaily ja ajatusten
sulkeminenpoismatsista,etteimieti
liikaa ennen pelia.



Kuluneena kevaana ylioppilaaksi
valmistunut "Mini” on ottanut va-
kuuttavasti talla kaudella paikkansa
HIFK:n aloituskokoonpanossa. Suu-
rella tydbmoraalilla ottelusta toiseen
pelaava 19 -vuotias keskikenttapelaa-
ja on pelannut Oulun vierasottelua
lukuunottamatta liki taydet minuutit
kaikissa kauden otteluissa. HIK- kas-
vatti teki debyyttinsa Veikkausliigas-
sa viime kaudella kovassa paikassa,
nimenomaan HIK:ta vastaan tayden
Stadin Derby yleisdn edessa ja pelasi
kerralla itsensa HIFK -kannattajien sy-
damiin. Tommi nostaakin kyseisen ot-
telun toistaiseksi parhaiten mieleen
jaaneeksi kokemukseksi jalkapallon
parissa juniorimaaotteluiden lisaksi.

Tavoitteet omalle uralle nuorella pe-
laajalla on korkealla, kuten kuuluukin.
Ura Eurooppalaisessa huippusarjoissa
siintaa silmissa ja ylpeana Suomen
maajoukkuepaidan kantaminen myds
aikuisten tasolla on unelmissa. Talle
kaudelle kuitenkin tarkeimmaksi
tavoitteeksi Tommi nimeaa HIFK:n
nostamisen takaisin liigaan.

—Olin paikanpaalla kattomassa kun
HIFK viimeksi nousi liigaan. Sen tem-
pun toistaminen osana tata joukkuet-
ta olisi ikimuistoinen juttu Suomen
parhaiden fanien edessa.

Vapaa-ajalla Jyrylle tarkeiimmaksi
paikaksi nousee eritysiesti kesaisin
mokki, jossa peli- ja treenikiireilta paa-
see rentoutumaan aina kun mahdol-
lista. Kansainvalisen fudiksen parista
miehen suosikit l6ytyvat Espanjas-

ta, Barcelonan peleja han on jopa
paassyt paikan paalla seuraamaan
useammankin kerran. Ikuisuuskysmys
maailman parhaasta jalkapalloilijasta
saa Jyrylta selkean vastauksen.

-Messi, joka teki mm. Valenciaa vas-
taan 4 maalia ottelussa jota olin myds
paikan paalla katsomassa.

Esikuvansa Tommmi l6ytaa lahelta,
entisena huippu-urheilijana (teline-
voimistelu) oma isa on aina toiminut
roolimallina. Idoliksi futiksen parista
nousee esimerkkina Marco Verratti,
mutta Jyry tykkaa myés seurata pal-
jon oman pelipaikan muita huippu-
pelaajia.



FOREVERFASTER PUMA.

ANTOINE GRIEZMANN

FUFJRE




ACTUAL PRINT



Nya rekryteringar for juniorbranschen

HIFK:s juniorverksamhet far tre

nya tranare da Vesa Anttila, Juuso
Hamalainen och Niclas Nortemo
ansluter sig till organisationen.

Vesa Anttila har varit tranare sedan
2000 och varit ansvarig for barn och
ungdomar KPV och TPS. | HIFK kom-
mer han ansvara for P20, alltsd A-ju-
niorerna. Anttila har UEFA B-licens

och ar till civilyrke utbildare och jurist.

Tillsammans med Anttila ansluter
sig aven Juuso Hamalainen till lagets
tranarstab.

| HIFK:s juniororganisations ledarstab
ar man valdig glada éver rekrytering-
en.

- En viktig del av var vision ar att fa
med och behalla i verksamheten
mojligast manga spelare som alla far
spela pa sin egen niva. Rekryteringen
av Vesa Anttila och Juuso Hamalainen
till P20-aldersklassen betyder att vi
Nnu kan erbjuda ett mellansteg mellan
P17 och herrfotbollen. Varmt valkom-
na Vesa och Juuso, sdger ungdoms-
ansvarige Mikael Airava.

— Att rekrytera manniskor ar var
viktigaste uppgift. Vart jobb ar att fa
med bra tranare i verksamheten. Om
vi inte har bra tréanare, nar vi inte de
resultat vi vill ha. Tranarna ska ha de
nodvandiga fardigheterna och de ska
passa for den typen av fotboll och



identitet som HIFK har. Vi ar noggran-
na med att se till att nya tranare har
samma varderingar som vi, de ska
vara entusiastika, glada och bra pa att
kommunicera, kommenterar foren-
ingens sportchef Mika Lonnstrém.

— Vi ar tillsammans med Juuso valdig
nodjda att HIFK har en klar stig for
spelare som vill ta steget upp fran
P20 till andra och tredje divisionen,
kommenterar Anttila.

Niclas Nortemo ar fédd och uppvux-
en norr om Stockholm, i Sollentuna
och har médnga éars erfarenhet av juni-
orverksamhet pa hogsta mojliga niva.
Nortemo har UEFA:s B tranarlicens.

- Orsaken varfoér jag valde IFK ar val
egentligen for att jag har en van som
jobbar inom féreningen, som fick mig
med i verksamheten. Det att IFK aren
gedigen klubb med en lang historia
gjorde dock valet lite enklare, berattar
Nortemo.

Nortemo har en lang erfarenhet av att
jobba med spelare fran deras grund
som barn anda tills dom tar steget
upp till proffs.

- Mitt mal ar att se till att alla spelare
far chansen att utvecklas till det abso-
lut basta dom kan och bli proffs ifall
dom har talangen och viljan. Dom
spelarna som jag nu borjar trana ska
eventuellt kunna klara av att ta steget
till hdgsta nivan i Finland. Forvisso ar
dom nu bara elva ar gamla, men nar

dom fyller 17 ska vi absolut kunna
sldss mot vilket som helst lag pa
hogsta nivan. En viktig del av detta

ar ocksa att se till att vi far upp egna
produkter till IFK:s representationslag.
| min forra férening hade vi som krav
att 40% av spelarna i herrlaget skulle
vara egna produkter, sd det betydde
att i snitt s skulle en spelare per ar ta
steget upp till representationslaget.

Nar det kommer till tranarstil och
filosofi vill Nortemo lyfta fram den
individuella utvecklingen.

- Ingen spelare far hamna bakom
och ingen spelare far bli fasthallen pa
grund av resterande grupp. Alla skall
fa utvecklas pa sin niva, detta ar en
valdigt viktig del av arbetet. Varje
traning bor vara anpassad sa att alla
kan utvecklas, inte bara en grupp.
Gruppen utvecklas som lag och
individen utvecklas som individ och
tar sina steg i den takten han kan.
Spelarna skall vara rorelserika, tekniskt
skolade och hantera alla vinklar av
fotbollen pa ett annat satt an dagens
spelare.

HIFK:s ungdomsansvarige Mikael
Airava ser framemot att f& med Norte-
mo i den dagliga verksamheten.

- Niclas Nortemo ar en spannande
rekrytering med gedigen annorlunda
fotbollsutbildning som kan tillféra nya
metoder och infallsvinklar till var verk-
samhet. Jag valkomnar varmt Niclas
till HIFK, sager Airava.



Innovation
that excites

UUSI NISSAN QASHQAI

Ak 23 550 €
TERVETULOA KOEAJOLLE!

Mekaanikonkatu 16, 00880 Helsinki
Automyynti: 0300 472204 YO U + N I S SAN
Huolto: 0300 472205

E-mail: info.nissan@arita.fi
www.aritahelsinki.fi

ARITA

HELSINKI

SIJAISAUTO VELOITUKSETTA

JATKUVA NISSAN ASSISTANCE -TIEPALVELU

AUTON NISSAN+ TARKASTUS VELOITUKSETTA

ILMAINEN WI-FI ASIAKASTILOISSA

)03 %

EU-yhdistetty kulutus ja CO,-paastot: Uusi QASHQAI (J11B) -mallisto: 3,8-5,8 1/100km, 99-134 g/km. Nissan QASHQAI
alk. 23 550 € (sis. toimituskulut 600 €). Kayttdetu alk. 375 €, vapaa autoetu alk. 525 €. Pidatamme oikeuden
hinnanmuutoksiin. Kuvan auto erikoisvarustein.



Kamratstugan

HIFK:n ottelutapahtumat ovat ainutlaatuisia erityisesti mahtavan ottelutunnelman
takia. Meilla tunnelmasta on mahdollista nauttia myos jumalaisen rucan ja juoman
parissa - parhallta paikoilta

HIFK:n VIP-tilojen Kamratstuganin ovet aukeavat puolitoista tuntia ennan HIFK:n
kotiotteluiden alkua.

Tarjoamme kolme erilaista pakettia. Kaikkiin paketteihin sisaltyy:
- Padsy VIP-tiloihin
- Paavalmentajan mietteet ja kommentit ennen ottelua
Oma sisaankaynti areenalle
- Jokaisen kotiottelun yhteydessa illallisbuffet
Kahvi + jalkiruoka
- Dttelun jalkeen lehdistatilaisuus jarjestetaan Kamratstuganin tiloissa, joten padset
kuuntelemaan tucreet kommentit heti ottelun paatyttya

DINING — 35€ VIP —— 55¢€ BUSINESS— TO0€

Pelkka rucka eisisalla Ruokailun lisaksi otteluliput ViIP-paketin lisaksi kaksi

ottelulippua parhaille paikoille juomalippua (olut [ viimi /
katsomolohkosta 109 virvoitusjuoma)

Tilaukset HIFK:n VIP-verkkokaupasta - kauppa.hifkfotboll.fi

Lisatiedot:
info@hifkfotboll.fi
050-3257110



Kurvaa baanalle
Keski-Eurooppaan
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finnlines.com/hifk a Grimaldi Group company —



